
El MUSD Expande sus Servicios de Salud Mental 
La Iniciativa del Subsidio se llamó Escuelas Seguras/Estudiantes Saludables porque los niños pueden aprender 
más rápido y tienen éxito si se sienten seguros y están bien.  Los niños en riesgo de fracasar frecuentemente 
enfrentan retos con asuntos relacionados a salud mental y es la visión y el enfoque del MUSD de intensificar 
los servicios de salud mental.  El subsidio aumentará el número de proveedores de salud mental de 5 a un total 
de 9.  Es para nosotros un salto enorme el  continuar trayendo programas de tratamientos de calidad para los 
estudiantes, los padres y proveer capacitación al personal docente.
El subsidio también permite aumentar el número de tratamientos para los estudiantes que lo necesiten, por 
lo tanto, aseguraremos que más de nuestros jóvenes en riesgo de fracasar y perturbados emocionalmente se 
encontrarán ellos mismos en las manos compasivas y bondadosas de nuestros socios proveedores de servicios.  
Todos los nuevos proveedores de servicios han conocido a su director, psicólogo, y en algunos casos, el personal 
docente completo.  Pláticas relacionadas a lo extensivo de los servicios (ejem., basados en la escuela, después de 
clases, basados en el hogar, incluyendo individuos, grupo y familia) empezó con los educadores y el personal de 
apoyo.  El distrito está pensando ofrecer servicios en el verano.
A medida de que las agencias están más concientes de la enorme necesidad de salud mental de nuestros planteles 
escolares, ellos también están más comprometidos para traer recursos adicionales y esas son buenísimas noticias 
para los estudiantes del MUSD para que estén seguros y saludables.  No existe ninguna duda que con todos estos 
servicios de apoyo adicionales, que el Distrito Escolar Unificado de Montebello estará en mejor posición de 
eliminar algunas de las barreras para el éxito de nuestras escuelas.  
¡MUSD estará implementando el Programa Olweus de Prevención contra Intimidadores en todas las 
escuelas del distrito!  
Se pronuncia OL-VE-us y es un vehículo para prevenir la intimidación.  Este programa exhaustivo, está 
diseñado para ser utilizado en la escuela primaria, intermedia o preparatoria y vendrá a todos los campus del 
MUSD en el año escolar 09-10. 
Este programa busca reestructurar los entornos escolares existentes para reducir oportunidades de intimidación 
por medio de los esfuerzos del personal escolar quienes trabajarán para mejorar las relaciones entre los 
compañeros y crear lugares más positivos y seguros para aprender y crecer.  Esto se enfocará en el sufrimiento 
de las víctimas, sufrimientos y, a la misma vez, contrarrestar las tendencias de intimidación de parte de los 
estudiantes agresivos, mitigando el potencial de expander comportamiento antisocial.  El Programa Olweus 
trabaja con intervenciones en tres niveles:
Intervenciones por toda la escuela  
•	 Formando un comité para coordinar la prevención de intimidadores 
•	 Capacitando al personal docente
•	 Desarrollando e implementando reglas en contra de intimidación por toda la escuela
•	 Desarrollando supervisión coordinada durante los descansos.
Intervenciones en el salón de clase
•	 Diálogo regular y continuo en el salón de clase acerca de intimidación y relaciones con los compañeros
•	 Juntas con los padres de los niños del salón 
Intervenciones Individuales
•	 Interacción individualizada con los niños intimidadores
•	 Juntas individuales con los niños quienes han sido objeto de intimidación
•	 Involucramiento con los padres de víctimas y agresores
El Programa Olweus de Prevención contra Intimidadores es un modelo reconocido (basado en evidencias) por 
la Administración de Abuso de Sustancias y Servicios de Salud Mental, Departamento de Salud y Servicios 
Humanos Estadounidenses, y la Oficina de Justicia Juvenil y Prevención de Delincuencia auspiciadas por el 
Departamento de Justicia.   
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Próximos Acontecimientos

6/1-5/09	 Se administró la encuesta de CHKS 

6/2-3/09 	 Cada 15 Minutos, Escuela Preparatoria  
	 Schurr 

6/8-10/09 	Capacitación de Olweus para Prevención  
	 contra Intimidadores  

6/11/09	 Capacitación sobre el Banco de Datos de  
	 Salud Mental

6/26/09	 Junta de Proveedores de Servicios Mentales

George Lewis Muriel
Coordinador de Servicios de Salud Mental de MUSD
Siendo un defensor de salud mental y coordinador de 
tales servicios requiere mucha interacción valiente con 
estudiantes quienes enfrentan retos de salud mental. 
Trabajando con los padres de estudiantes los cuales viven 
con serios problemas de salud mental requiere el balance 
de compasión con programas agresivos para atraer a los 
niños en riesgo de fracasar a un punto de bienestar, y esos 
que hacen su trabajo merecen que se pongan de pie y les 
den una entusiasta ovación por sus esfuerzos, y ninguno 
es más merecedor de nuestros elogios que George Muriel.   
George Muriel es un consejero, abogado, educador, 
enlace de padres, mediador, agente de paz, y experto 
en la resolución de problemas.  ¡Un plato bastante 
lleno para un hombre que ha estado en programas de 
educación mental desde 1981!  George tiene un Bachil-
lerato en Ciencias Políticas de UCLA, una Maestría en 
educación del mismo, recibió su Doctorado en Leyes de 
la Universidad Estatal de Brigham Young, y finalmente 
recibió su Maestría en la Escuela de Consejería de la 
Universidad del Estado de California, Los Ángeles en el 
2000.  George ha sido un director escolar, un maestro de 
educación bilingüe y actualmente trabaja como Coordi-
nador de Servicios para los Alumnos y la Comunidad del 
Distrito.  Él también enseñó un curso de estudios para 
obtener experiencia sobre Consejería Individual en la 
Universidad Estatal de California en colaboración con 
el Centro de Apoyo Familiar de Montebello, y está muy 
involucrado en la enseñanza por todo el distrito del Pro-
grama de los 40 Elementos del Desarrollo.  George tam-
bién se hará responsable de la implementación y manejo 
de una campaña social enfocada en dar publicidad a los 
cambios de actitudes y estereotipos relacionados con la 
salud mental.
El como buen profesional de salud mental, sabe, que 
la clave es tomar tiempo para recrearse. Hasta este 
momento, George dice que adora viajar y lo ha hecho 
exhaustivamente por todo México, Europa y el Este de 
Europa.  Su amor al lenguaje lo ha conllevado a tomar 
recientemente un curso de mandarín conversacional, 
creyendo que el lenguaje es el camino para conectarse 
con las gentes y sus 
culturas.  Él disfruta 
grandemente su trabajo 
con los jóvenes  de su 
iglesia, particularmente 
los campamentos de 
verano para jóvenes 
en la exploración de 
la naturaleza. Él es un 
aficionado del arte, 
disfruta la poesía y la 
música y dice que el 
solo reunirse con sus 
amigos es un placer.
 

Para información adicional, comuníquese con  Michael Cobarrubias, Director del Subsidio a,  
Cobarrubias_mike@montebello.k12.ca.us                                       www.spsg-software.com/montebello


